
 
 
 
 
 
 

1 

 

                

 
FORTALEZA, TERÇA, 02/10/2018    *     Nº 486 ï ANO XI   *    DESDE JUNHO DE 2008 

 

... E QUE O ÁLCOOL NUNCA DEIXE DE CORRER EM NOSSAS  VEIAS!!  
 

... MAS BEBA COM MODERAÇÃO E RESPONSABILIDADE!  

EDITORIAL  

 
 

Caros amigos,  

 

Reta final das eleições presidenciais, a coisa tá 

pegando fogo no Bar do Toim, com argumentos 

positivos, negativos e contraditórios de lado a lado. 

Chico Litro já se declarou totalmente a favor da 

liberdade de ingestão; Zé Siriguela anunciou  que 

vai votar no candidato que prometer estender a 

safra de siriguela, cajá e caju; o Espinhela Caída é 

comunista de carteirinha, e defende birita 

subsidiada pra todo mundo; Chico Matuto é direita 

e, igualmente ao amigo, quer cachaça com preços 

baixos pra todos, mas via redução de impostos. 

Polêmicas! 

 

Mas a grande preocupação é se o bar do Toim vai 

abrir ou não, pois a lei eleitoral não permite a 

venda de bebidas alcoólicas neste dia. Mas por 

que? Porque pode ser (pode ser) que uns ñalgu®nsò 

bebam demais, e que dentre estes alguns botem 

boneco, e que, dentre estes, uns poucos causem 

problemas ao processo eleitoral a tal ponto que... É 

o Estado com sua mão forte sobre o homem como 

muitos defendem. 

 

Toim avisou que o bar vai fechar, sim, mas só para 

os outros, os amigos podem entrar pela porta 

lateral que a turma vai tá toda entocada lá dentro. 

Alívio geral, problemas imediatos do Brasil 

resolvidos. E viva a República!  

 

 

 

Altino Farias 

BAR DAS LETRAS 
   

CRÔNICAS DE ARAK  

Por Dejoces Baptista Júnior 
 

 
 

MADRASTA  

Para não estragar, a Madrasta comeu o pedaço de 

Luís Felipe há muito esquecido no guarda-roupa. 

Intoxicada, de viva passou a morta. 

 

Sóbrio, Arak adentrou no seu claustro, no Tibete, 

carregando a velha baixela; a única coisa que fez 

questão de receber do espólio da Madrasta. Sem 

tirar da cabeça a lembrança da comida servida 

em pratos de plástico enquanto os de ágata 

permaneciam inúteis na cristaleira, Arak abre 

uma Nêga Fulô e bota Melodia para tocar na 

radiola. Ressentido, a cada dose da cachaça, Arak 

rebola no mato uma das peças da embalsamada 

baixela.  

 

 

Vencido pelo álcool, capota no seu catre. 

Acordou ressabiado e procurou alívio na sentina. 

Asseado, Arak resolveu fazer da terrina que 

escapou incólume ao furor da Nêga Fulô e 

Melodia, uma oferenda para Iemanjá.  

Inebriado de tanta maresia, Arak pula da Ponte 
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Metálica, atracado com a terrina, rogando aos 

Orixás que encaminhassem a alma da Madrasta 

para os Quintos dos Infernos. 

 

 
 

OPINIÃO  

Por Nirton Venâncio 

 

 

ONTEM AIN DA 

São poucos os cantores que têm sua carreira 

paralela a uma intensa atividade de ator no 

cinema, como Charles Aznavour. As canções 

ñSheò, ñLa Bohemeò, ñHier encoreò, ñQue c'est 

triste Veniseò, e tantas outras est«o na mem·ria 

afetiva de várias gerações, assim como as 

atua­»es marcantes em ñAtirem no pianistaò, de 

Fran­ois Truffaut, ñVive la lieò, de Claude 

Lelouch, ñO tamborò, de Volker Schlºndorff, 

entre mais de 60 filmes. 

 

 
 

Filho de pais armênios, Aznavour esteve ano 

passado no Brasil, em shows no Rio de Janeiro 

e São Paulo, mas antes, em 2008, fez uma turnê 

mais longa, levando uma multidão de fãs nas 

cidades Recife, Goiânia e Fortaleza. 

Com 1,60 de altura, o cantor se tornava um 

gigante no palco. Simpatia, carisma e uma voz 

que toca o que o coração nos toca. 

Aznavour partiu para outros palcos nessa 

madrugada de 1º de outubro. Tinha 94 anos. 

Deixou na autobiografia ñO tempo do antesò 

(Le temps des avants), lançada em 2004, um 

dos mais sinceros relatos que um artista 

expressou sobre sua arte, sua vida e seu 

público. 

E na essência do título do livro, o ator e 

cineasta Selton Mello fez uma adequada 

homenagem colocando na trilha sonora de ñO 

filme da minha vidaò, 2017, a can­«o ñHier 

encoreò, que Aznavour comp¹s e gravou em 

1964. Com roteiro do diretor e de Marcelo 

Vindicatto, baseado no livro ñUm pai de 

cinemaò, do chileno Antonio Sk§rmeta (o 

mesmo de ñO carteiro e o poetaò), ambientado 

no começo dos anos 60, a narrativa do filme se 

desenvolve em ritmo de metalinguagem, ao 

discorrer a ação do personagem central, um 

jovem fascinado por poesia e cinema, que 

convive com a ausência do pai, um 

projecionista de filmes que foi embora sem 

avisar à família. 

A letra da composição francesa fala das 

reflexões de um homem, quando teve seus vinte 

anos de idade, o que viveu e aproveitou, e o que 

desperdiçou, o que deixou passar pelo impulso 

da juventude. Personagem do filme dialoga com 

o tema da canção não por contrição, não por 

sentimento de compunção, mas pela viagem 

que faz em tudo que está ao redor: a presença 

dos amores, dos livros, dos filmes, e o 

absentismo paterno, que também está 

intimamente ligado ao cinema, como o 

projecionista Alfredo de ñCinema Paradisoò, de 

Giuseppe Tornatore. 

Uma viagem ao meio de uma história, ao 

coração de uma trajetória, como apresenta o 
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narrador em off na abertura do teaser no vídeo 

abaixo. 

ñHier encoreò ® um percurso ao cora­«o de si, o 

compositor passeando nos campos de sua 

juventude... ñO filme da minha vidaò ® uma 

viagem de trem ao coração do cinema, o 

cineasta vendo pela janela o interior do filme. 

 

 

POESIA DO MEU JEITO  

Por Concita Farias 

 

 

IMAGEM VERDADEIRA  

Um monumento diferente, 

Mão parada, entreaberta, 

Deixando uma pomba fugir, 

Voando liberta a sorrir. 

Um monumento consistente 

Cada um deve construir, 

Da imagem verdadeira, 

Da imagem de si, 

Deixando seu eu,voar, sorrir.. 

 

 
 

 

 

DIÁRIO GRÁFICO . 
Por Áureo Castelo Branco 

 

 

 

De passagem por sobral, a igreja me chamou. A 

catedral de nossa senhora da Conceição. Obra de 

1778. 

 

 

 

BAIXA GASTRONOMIA  

Por Romeu Duarte 

 

 
 

Deveria haver uma lei que fizesse da piaba frita 

o tira-gosto oficial dos bares de Fortaleza. Nos 

mercados de peixe, o produto abunda e com 

preço ao alcance das bolsas populares. Mesmo 

assim, é difícil encontrar um botequim nesta 
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Loura Embriagada do Sol que ofereça o ultra-

gostoso acepipe. No mesmo naipe estão 

também a sardinha, a saúna, a pilombeta, a 

agulha (essa é de matar...) e a cavalinha. Todos 

peixes ricos em ômega-3 e perfeitos para 

acompanhar uma cervejota escandalosamente 

gelada sorvida entre goles de uma octanada 

caninha. A melhor receita é a simples: 

eviscerados (ou melhor, tratados, como diz o 

povo), devem ser temperados com sal e limão e 

empanados com farinha de mandioca fina e 

fritos em óleo de boa têmpera. Há quem 

também prefira o revestimento à base de farinha 

de trigo, que deixa a piabinha empanada. Os de 

gosto estético mais apurado gostam de colocar 

os peixinhos formando uma rosácea no prato. 

Outros, gulosos, fritam-nos aos montes e 

comem-nos sofregamente como pequenas 

bolachas marinhas. Cada um com a sua 

maneira. Para mim, uma borrifada de limão por 

cima e vamos ao que interessa. Experimentem 

as piabas fritas servidas no restaurante do BNB 

- Clube. Juro-lhes, vale a visita. É engasga-gato 

barato e poderia ser encontrado em cada birosca 

desta Taba de Alencar se os taberneiros fossem 

tão sensíveis quanto os gatos que costumam 

rondar o ambiente, inebriados com o aroma que 

sobe da frigideira. Aliás, gastronomia, alta ou 

baixa, é a prova dos nove da sensibilidade. 

 

 

 

 

ENTRETENIMENTO  
 

EPISÓDIOS DE CHICO LITR O 

 

Chico Litro chegando em casa: 

- Bebo de novo? De que é essa porra dessa 

garrafa aí debaixo do teu braço, hein, seu fí 

d'uma égua? 

- É de vrido, Santinha... Hehehe... 

- Splaschhh! 

(Colaboração Assis Assisnildes) 

*****  

 

- Lai vem o Chico Litro do bar do Toim indo 

pra casa c'uma garrafa debaixo do braço. 

- É, ele sempre levando trabalho pra casa... 

*****  
 

- Êita, tô cum soluço danado! 

- Tu bebeu foi demais, Chico Litro! Tapa o 

nariz e prende a respiração que passa, homi. 

- Égua! Tá cum raiva d'eu, Santinha? Assim eu 

faço é morrer... Desse jeito o soluço possa 

mermo... 
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DA JANELA DO MEU CARRO   

 

 
 

Novidade no Papicu! Recenteente a polícia 

militar instalou um posto denro da área da 

favela Verdes Mares, e o patrulhamento na 

região do Papicu tem sido ostensivo. Palmas! 

Só uma pergunta: depois da eleição a 

brincadeira vai continuar? 

Eu vi da janela do meu carro e fotografei para 

vocês... 

 

 

 

O TEMPO PASSA, O TEMPO VOA... 

 

 
 

O aniversário de 2009 do Altino foi comemorado 

no Bar do Bigode, na Cidade 2000, que era 

frequentado pela turma do PBV nas noite de 

quinta. Ambiente pra lá de informal, lá era o bar 

ñonde o fregu°s nunca tem raz«oò.  

Na foto, Altino e Wolbert de pé; sentados, Sérgio 

Maia, Vicente Kreka e Herbert, que infelizmente 

já não está entre nós. Kreka, sempre participativo 

e alto astral, atualmente sofre de uma 

degeneração neurológica e necessita de cuidados 

especiais.  

É, o tempo passa, o tempo voa...  

E às vezes prega peças na gente... 
 

 

 

DR. SAYD HEIRA ACONSELHA:  

 

Doutor, 

 

Será que não seria interessante para todos se o 

governo revogasse a ñLei Secaò como forma de 

combater a seca que assola o sertão do 

Nordeste??  

 

 
 

 

Caro leitor, 

 

Melhor fazer essa pergunta ao meu colega 

tudólogo, pois só entendo mesmo é de birita. 

Para mim, com seca ou sem seca, a ñLei Secaò 

é o fim!! 

 

 

O TUDÓLOGO DO PBV RESPONDE: 

 

Senhor tudólogo, 

 

Fiquei chateado com o Dr. Sayd Heira, que se 

esquivou de responder a uma pergunta que fiz, 

recomendando que a fizesse ao senhor. A 
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pergunta foi: será que não seria interessante 

para todos se o governo revogasse a ñLei Secaò 

como forma de combater a seca que assola o 

sertão do Nordeste??  

 

 
 

 

Prezado molhado leitor, 

 

Seu pensamento foi nobre, mas sinto em lhe 

desapontar explicando que a ñLei Secaò nada 

tem a ver com a seca no nordeste.  

 

Acontece que quando voc° ñmolhaò a garganta 

uma parte do álcool ingerido vai para seu 

sangue e sobe até sua cabeça fazendo com que 

você se torne mais bonito, rico, falante e 

inteligente... E que seu carro 1000 se 

transforme numa Ferrari após algumas doses. 

 

Claro que isso não acontece com todos, mas os 

poucos que atingem esse ñestado de gra­aò 

fazem muitas bobagens e por isso todos foram 

penalizados sendo proibidos de beber enquanto 

dirigem, podendo até serem presos.  

 

No caso da seca no nordeste o papo é outro. 

Todos ficam com sede por falta dô§gua: gente, 

bicho e plantas. Alguns morrem. Quando a seca 

é braba são muitos ao invés de alguns. E quem 

deveria ir para a cadeia é quem  lucra com a 

sede alheia e nada faz para essa história tenha 

um final feliz. 

 

Até mais e... Faz o seguinte: põe mais uma dose 

para mim, tá? 

 

 

ATENÇÃO!!  
 

UTILIDADE PÚBLICA DO BURACO  
 

Se você tiver tomado umas, cair numa blitz e o 

guardinha mandar você soprar no bafômetro, 

antes de qualquer coisa... 
 

... LIGUE PARA O TELEÁLCOOL   

E DUNUNCIE O ABUSO!! 

 

FONE: (85) 3252-2460 (procurar o Sr. Belém). 
 

 

                                  
 

 

 

 

ABSURDOS DA VIDA 

 

Fresca com a tela de todo mundo, mas quando 

vão tirar onda com ele fica puto da vida.  

Ahh...! 

 

 
 

 

TELE ÁLCOOL  

ÀS  ORDENS!!  
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PELOS BARES DA VIDA 
Com Robson Menezes 

 

 

RETONOU PARA PORTUGAL  

Nosso amigo Aécio.  Antes uma passadinha  no 

Divina  para saideira com os amigos. Já deixou 

saudade. 

  

 
 

 

 

NAQUELA MESA TÁ FALTANDO ELE  

 

Flávio Augusto, o Mano. O G9 sábado foi para o 

Kina do Feijão e o Mano  para o Tilápia. 

  

 
 

FAZIA TEMPO  NÃO ENCONTRAVA  

  

Meu amigo e irmão. Ricardo Mindello quase era 

cunhado. KKKKKKKKK 

  

 
 

 

  

É FLÓRIDA  

  

Nossa mesa 13. Lotada e animada. 

  

 
 

 

  

SEMPRE 

  

Atenciosa, minha amiga Marie Anne preparou 

um prato especial para minhas filhas. Ainda 
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ganhei de presente picles para comer na semana 

com cervejas especiais. 

  

 
 

 

  

GOSTOSO É..... 

  

Você levar filhas para almoçar e encontrar esse 

casal lindo. Estou falando do casal Avilazir & 

Socorro. Marina e Clara adoraram. 

  

 
 

 

  

DOSE DUPLA 

  

Na Segunda sem Leite (Embaixada da Cachaça). 

Um encontro com dois alvinegros e corações 

tricolores (rsrsrsrsrsr). 

  

 
 

 

E COMO DIZIA O COLUNISTA  

  

"Em sociedade tudo se sabe." Eu sei 

principalmente encontrar bons amigos 

PELOSBARESDAVIDA. 

  

*****  

 

PELOS BARES DA VIDA 
com Altino Farias  

 

Passando pela Monsenhor Salazar para comprar 

peças para seu auto, Altino foi abordado pelos 

frequentadores do bar Coco Verde, que faz parte 

do nosso Guia de Bares. Prometida uma Ypióca 

qualquer dia desses para tomar com essa turma 

boa! 
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Entre ñcorres e bebesò, a semana passou voando. 

Com vontade de estar nos bares conflitando com 

as responsabilidades de empresário, Altino 

sempre privilegia fica com as responsas.   

 

Mas a luta continua. Começou outubro, mês de 

aniversário do Seu Paraíba, do Bar do Paraíba, 

Otávio Bonfim, que está na casa dos noventa e 

tantos. Lá estaremos sem falta essa semana para 

um abraço. 

 

E por enquanto vamos recebendo amigos na 

Embaixada, o braço armado do PBV.  

 

Gorette com Haroldo Sousa e na outra foto os 

Zabumbossa Dálber, Zezé e Luciano. 

 

 
 

 
 

 

Deu fartura no Dia do Profissional da 

Embaixada. Teve ñfaveladaò, fava com panelada 

turbinada com charque e linguiça, prato ofertado 

pelo casal Adriano e Cida; e um pato no tucupi, 

preparado com carinho pelo Dr. Gustavo Pires. A 

tradicional maxixada do Robson não faltou. 

 

 
 

 

 

 
Entre um coisa e outra, Altino deu uma olhada no 

zap da ABRASEL e deparou-se com a foto a 

seguir acompanhada de comentários elogiosos.  

 

 
 

 


